                JADŁOSPIS  OBOWIĄZUJĄCY  29.05.2024 do 03.05.2024  
	DATA
	  I Śniadanie
	       II Śniadanie                  
	   Obiad

	poniedziałek
29-04-2024

	Pieczywo mieszane (1,10)

Masło(7)

Pasta z tuńczyka4
Schab z pieca1,6
Kawa inka na mleku(7)

Bukiet warzyw świeżych

do chrupania
	Kaszka manna na mleku z musem malinowym1,7
        Owoce

	Zupa jarzynowa7,9

Sos boloński1,9
Makaron razowy1
Ogórek kiszony
Kompot

Owoc

	wtorek
30-04-2024
	Pieczywo mieszane (1,10)

Masło(7)

Ser żółty7
Konfitura owocowa
Nowalijki

Płatki jaglane na mleku7
Bukiet świeżych warzyw

do chrupania
	Omlety z sosem jogurtowo owocowym1,3,7
Herbata miętowa
Owoce
	Kapuśniak mazurski9
Gulasz z pieczarkami1,9
Kasza gryczano jęczmienna1
Buraczki

Kompot

Owoc


	Środa
01-05-2024
	ŚWIĘTO PRACY

	ŚWIĘTO PRACY


	ŚWIĘTO PRACY



	Czwartek
02-05-2024
	Pieczywo mieszane (1,10)

Masło(7)

Twarożek smietankowy7,

Polędwica sopocka1,6
Nowalijki

Płatki owsiane na mleku7

Bukiet świeżych warzyw

do chrupania
	Jogurt naturalny7
Pałka kukurydziana

Herbata owocowa

Owoce
	Zupa fasolowa9
Placki ziemniaczane1,3
Marchewka mini na parze
Kompot

Owoc

	Piątek

03-05-2024
	ŚWIĘTO KONSTYTUCJI 

3 MAJA

	ŚWIĘTO KONSTYTUCJI 

3 MAJA


	ŚWIĘTO KONSTYTUCJI 

3 MAJA




*Zapewniamy dzieciom całodzienny dostęp do wody ( dystrybutor wody w każdej sali

*Naszym celem jest zdrowe żywienie dzieci, dlatego wszystkie potrawy przygotowujemy

  w piecu konwekcyjno-parowym. Działanie pary powoduje beztłuszczowe smażenie, 

  potrawy zachowują wartości odżywcze a warzywa nie tracą koloru, zachowują witaminy i minerały
*Ze względów organizacyjnych jest możliwa zmiana jadłospisu.
